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Fihlst du es auch? Die Veranderungen, die um dich herum geschehen? Dein Korper
reagiert immer sensibler, deine Sinne werden scharfer. Wie so viele von uns befindest du
dich mitten in einem Prozess des Aufwachens, einer inneren Wandlung, die sowohl
herausfordernd als auch bereichernd sein kann.

Du suchst nach Antworten, mochtest verstehen, warum wir als Menschheit gerade jetzt in
dieser besonderen Situation stehen und wie du am besten durch diese transformative Zeit
navigieren kannst.

Ich bin hier, um dich auf diesem Weg zu begleiten, mit liebevoller Unterstiitzung und
einem monatlichen Mentoring via Zoom. Dies gibt dir die Freiheit, dich in deinem sicheren
Zuhause, umgeben von deiner eigenen, vertrauten Energie, bequem und geborgen zu
fahlen.

In jeder Sitzung tauchen wir flir etwa eine Stunde in die Welt der globalen Veranderungen
ein, betrachten sie aus historischer und spiritueller Perspektive. Danach fiihre ich dich
durch eine Meditation, die speziell darauf ausgerichtet ist, dich in dieser intensiven Zeit zu
starken und zu unterstitzen.

Wann: Start: Mittwoch, 17.4. / Mittwoch, 15. 5./ Mittwoch, 12.6.2024
Das Mentoring findet ab einer Beteiligung von 6 Personen statt.

Zeit: jeweils von 19:30 Uhr bis ca. 21:00 Uhr

Ausgleich: ~ CHF /EURO 240.-/fir alle 3 Termine

Ort: per Zoom
Leitung: Heidi Jorg, Mentorin und Autorin,
Hypnose Therapeut und

HDS Professional und Lehrer

Anmeldung: via Anmeldeformular



